Fiche régionale ESCAPAD 2008 : Bretagne
Echantillon des jeunes Bretons de 17 ans

	 
	REGION
	METROPOLE

	
	Garçons
	Filles
	Global
	Global

	Taille échantillon
	977
	1022
	1999
	39542

	Elèves ou étudiants (%)
	82
	91
	86
	84,1

	En apprentissage (%)
	15
	6
	11
	11,5

	Autres : insertion, emploi, chômage (%)
	3
	3
	3
	4,4


Source : ESCAPAD 2008,  OFDT

Consommations de produits psychoactifs à 17 ans en Bretagne
	INDICATEURS (%)
	REGION
	METROPOLE

	
	Garçons
2008
	Filles1
2008
	Global1
2008
	Global
2005
	Evol1
05-08
	Global
2008
	Global
2005
	Evol1
05-08

	Usage quotidien de tabac (>= 1 cig par jour)
	31
	30
	30
	39
	↘
	28,9
	33,0
	↘

	Usage régulier d'alcool (>=10foisdans mois)
	15
	4*
	9
	12
	↘
	8,9
	12,0
	↘

	Episodes répétés d'usage d'alcool ponctuel sévère (>= 3foisdans mois)
	36
	16*
	26*
	29
	↘
	19,7
	17,9
	↗

	Ivresse répétée (>= 3foisdans année)
	46
	32*
	39*
	48
	↘
	25,6
	26,0
	→

	Expérimentation de cannabis (>=1foisdans vie)
	51
	40*
	46*
	64
	↘
	42,2
	49,4
	↘

	Usage régulier de cannabis (>=10foisdans mois)
	10
	3*
	7
	14
	↘
	7,3
	10,8
	↘

	Expérimentation de poppers (>=1foisdans vie)
	19
	15*
	17*
	7
	↗
	13,7
	5,5
	↗

	Expérimentation d'ecstasy (>=1foisdans vie)
	3
	1*
	2*
	6
	↘
	2,9
	3,5
	↘

	Expérimentation de cocaïne (>=1foisdans vie)
	4
	2*
	3
	4
	→
	3,2
	2,5
	↗

	Expérimentation d'héroïne (>=1foisdans vie)
	2
	1
	1
	1
	→
	1,1
	0,7
	↗


Source : ESCAPAD 2008, OFDT

1 : * indique une différence significative entre les niveaux d’usage des filles et des garçons (colonne 2008, Filles) et entre ceux observés dans le reste de la  Métropole et dans la région (colonne 2008, Global). Les flèches descendantes et montantes indiquent des variations significatives entre 2005 et 2008 dans la région (ou en métropole). Utilisation du test du Chi-2 au seuil .05

Exemple de lecture : en Bretagne 31 % des garçons et 30 % des jeunes filles déclarent un usage quotidien de tabac, l’écart d’un point n’étant pas significatif (absence d’astérisque dans la colonne des filles). Ainsi, avec 30% de fumeurs quotidiens, les jeunes Bretons de 17 ans ne se distinguent pas de leurs homologues métropolitains : l’écart entre les niveaux d’usage observés dans la région et dans le reste du territoire (30 % vs 28,9 %)  n’étant pas significatif (absence d’astérisque dans la colonne régionale). En 2005, la prévalence bretonne était de 39 %, on enregistre donc une baisse du tabagisme entre 2005 et 2008, cette tendance régionale se révélant comparable à celle observée en France métropolitaine.
Tendances 2008 : les jeunes Bretons présentent des niveaux d’usages supérieurs à ceux mesurés sur l’ensemble du territoire, en ce qui concerne les épisodes de consommations ponctuelles sévères d’alcool, l’ivresse et les expérimentations de cannabis et de poppers. L’ecstasy a en revanche été moins souvent expérimenté en Bretagne. Les tendances régionales pour les principaux indicateurs présentés dans le tableau ci-dessus apparaissent majoritairement en baisse contrairement aux évolutions nationales plus contrastées. Les expérimentations de cocaïne et d’héroïne s’avèrent toutefois stables. Seule l’expérimentation de poppers apparaît en hausse, comme au plan national. 

Synthèse : au final, le profil des usages de drogues des jeunes Bretons qui se dessine en 2008 se démarque nettement de ceux décrits en 2002/2003 et 2005 ; les adolescents de la région apparaissent  désormais moins sur-consommateurs notamment en ce qui concerne les usages réguliers d’alcool, de tabac et de cannabis. Toutefois, malgré des tendances orientées fortement à la baisse, les ivresses et les épisodes ponctuels sévères d’alcool restent élevés et supérieurs aux moyennes nationales.
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