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3 résultat de la recherche

Poppers, colles et autres solvants : conséquences

Synthèse

Conséquences sanitaires : les dangers connus de la
consommation de solvants

Malgré les rares données disponibles mentionnant des problèmes de santé liés au
poppers, colles et autres solvants (de rares décès par surdose de solvants rapportés par
les forces de l’ordre jusqu’en 1999, et environ 80 séjours hospitaliers par an directement
liés à l’utilisation des solvants entre 2000 et 2002 [1]), la toxicité de ces produits ne doit
pas être négligée.

Effectivement, des accidents peuvent survenir lors de la prise des solvants : asphyxie par
perte de connaissance « la tête dans le sac », explosion par chauffage de solvants volatils,
arrêt cardiaque, expériences d’hallucinations, etc. L’usage à long terme entraîne des
pathologies neurologiques, des lésions des reins, du foie, des voies respiratoires et du
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système digestif, ainsi que des troubles du comportement [2].

L'intoxication au poppers peut provoquer des nausées, des vomissements, une
hypotension, une dermite de contact (lésions nasales et du visage), des céphalées et
parfois la survenue d'une anémie par altération des globules rouges (méthémoglobinémie).
Elle peut aussi se traduire par une psychose aigue et rarement par un coma ou un décès.
L'association à certains médicaments, dont le Viagra qui y est souvent associé par une
frange des consommateurs, potentialise les risques d'accidents cardiovasculaires. De 1992
à 2000, 310 intoxications aigues ont été rapportées [3].
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