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Annexe 1
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Annexe 2

Questionnaire  
du Baromètre santé 2005

Seule la partie du questionnaire Baromètre santé en population 
générale 2005 consacrée à l’alcool est présentée ici, dans son 
intégralité.

	 Q1.	 Avez-vous déjà bu au moins une fois des boissons alcoolisées, 
c’est-à-dire de la bière, du vin ou tout autre type alcool ?

	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

Si non ou NSP à la question précédente◆◆

	 Q2.	 Et avez-vous déjà bu une boisson peu alcoolisée comme 
du cidre, du panaché ou des bières légères ?

	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

Pour ceux ayant déjà bu une boisson alcoolisée ou peu alcoolisée◆◆

	 Q3.	 Au cours des douze derniers mois, avez-vous bu : (Audit C 1/3)
Enquêteur : énumérer.★★

	 1	 Tous les jours
	 2	 Quatre fois par semaine ou plus
	 3	 Deux ou trois fois par semaine
	 4	 Une fois par semaine
	 5	 Deux à quatre fois par mois

	 6	 Une fois par mois ou moins souvent
	 7	 Jamais
	 8	 NSP

Du vin (blanc, rosé, rouge)––
De la bière––
Des alcools forts (vodka, pastis, whisky ou ––
whisky coca, planteur, punch, etc.)
D’autres alcools comme du cidre, champagne, porto, etc.––

Pour ceux ayant bu une boisson alcoolisée ◆◆

au cours des douze derniers mois

	 Q4.	 Au cours d’une journée ordinaire où vous buvez de l’alcool, 
combien de verres d’alcool buvez-vous, que ce soit de la 
bière, du vin ou tout autre type alcool ? (Audit C 2/3)

	 1	 1 ou 2 verres
	 2	 3 ou 4
	 3	 5 ou 6
	 4	 7 à 9
	 5	 10 et plus
	 8	 NSP

Parlons maintenant des différents types d’alcool.

Pour ceux qui boivent de l’alcool, quel que soit le type ◆◆

d’alcool (de tous les jours à moins souvent)

	 Q5.	 Au cours des sept derniers jours, avez-vous bu de l’alcool 
que ce soit de la bière, du vin ou tout autre type d’alcool ?

Enquêteur : énumérer.★★
	 1	 Tous les jours
	 2	 3 à 6 jours sur les sept derniers jours
	 3	 1 à 2 jours sur les sept derniers jours
	 4	 Non
	 5	 NSP

Pour ceux qui boivent l’alcool considéré (de ◆◆

tous les jours à moins souvent)

	 Q6.	 Au cours des sept derniers jours, avez-vous bu :
Enquêteur : énumérer.★★

	 1	 Tous les jours
	 2	 3 à 6 jours sur les sept derniers jours
	 3	 1 à 2 jours sur les sept derniers jours
	 4	 Non
	 5	 NSP

Du vin ? (blanc, rosé, rouge)––
De la bière ?––
Des alcools forts ? (vodka, pastis, whisky ou ––
whisky coca, planteur, punch, etc.)
D’autres boissons alcoolisées ? (cidre, champagne, porto, etc.)––

Grille de lecture 
du questionnaire

Condition de la question◆◆

	 QNN.	 Question
Directives de l’enquêteur.★★
Remarque.◆◆

	 1	 Choix 1
	 2	 Choix 2
	 …	 …
	 n	 Choix n

Thème 1––
Thème 2––
…––
Thème m––
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Pour ceux ayant bu l’alcool considéré (de ◆◆

1 à 6 jours dans la semaine)

	 Q7.	 En avez-vous bu exclusivement le week-end, c’est-
à-dire vendredi soir, samedi ou dimanche ?

	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

Du vin (blanc, rosé, rouge)––
De la bière––
Des alcools forts (vodka, pastis, whisky coca, planteur, punch, etc.)––
D’autres boissons alcoolisées (cidre, champagne, porto, etc.)––

Pour ceux ayant déjà bu une boisson alcoolisée ou peu alcoolisée◆◆

	 Q8.	 En dehors d’aujourd’hui, quel est le dernier jour 
pendant lequel vous avez bu de l’alcool ?
Lundi––
Mardi––
Mercredi––
Jeudi––
Vendredi––
Samedi––
Dimanche––

	 Q9.	 Combien de verres d’alcool avez-vous bu ce jour-là ?
… verres

Pour ceux ayant bu de la bière au cours des sept derniers jours◆◆

	 Q10.	 Combien de cannettes de bière de 33 cl ?
… cannettes

Pour ceux ayant bu de la bière au cours des sept derniers jours◆◆

	 Q11.	 Combien de cannettes de bière de 50 cl ?
… cannettes

Pour ceux ayant bu l’alcool considéré (de ◆◆

1 à 6 jours dans la semaine)

	 Q12.	 Samedi dernier, combien de verre avez-vous bu….
	 1	 De vin (blanc, rosé, rouge)
	 2	 De bière
	 3	 D’alcools forts (vodka, pastis, whisky coca, planteur, punch, etc.)
	 4	 D’autres boissons alcoolisées (cidre, champagne, porto, etc.)

	 Q13.	 À quelle fréquence vous arrive-t-il de boire six verres 
d’alcool ou plus en une même occasion ? (Audit C 3/3)

	 1	 Jamais
	 2	 Moins d’une fois par mois
	 3	 Une fois par mois
	 4	 Une fois par semaine
	 5	 Tous les jours ou presque

Une personne sur deux de l’échantillon a 
répondu au questionnaire Deta.

Deta (Q14 à Q17)

	 Q14.	 Avez-vous déjà ressenti le besoin de diminuer 
votre consommation de boissons alcoolisées ?

	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

	 Q15.	 Votre entourage vous a-t-il déjà fait des remarques 
au sujet de votre consommation ?

Enquêteur : il s’agit d’une consommation élevée.★★
	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

	 Q16.	 Avez-vous déjà eu l’impression que vous buviez trop ?
	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

	 Q17.	 Avez-vous déjà eu besoin d’alcool dès le 
matin pour vous sentir en forme ?

	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

	 Q18.	 Au cours de votre vie, avez‑vous déjà été ivre ?
	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

Si oui à Q18◆◆

	 Q19.	 Au cours des douze derniers mois, combien 
de fois avez-vous été ivre ?

Enquêteur : si ne sait pas coder 999, si tous les jours coder 365.★★
… fois

	 Q20.	 À quel âge avez-vous été ivre pour la 
première fois au cours de votre vie ?
… ans

Si NSP◆◆

	 Q21.	 Était-ce… ?
	 1	 avant 11 ans
	 2	 à 12-13 ans
	 3	 à 14-15 ans
	 4	 à 16-17 ans
	 5	 à 18-19 ans
	 6	 à 20-25 ans
	 7	 à 26-34 ans
	 8	 plus tard

	 Q22.	 Savez-vous ce qu’est un prémix (ou alcopop) ?
	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

Si oui à Q22◆◆

	 Q23.	 En consommez-vous ?
	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

Si non à Q22◆◆

	 Q24.	 Il s’agit de nouvelles boissons alcoolisées 
aromatisées sucrées. En consommez-vous ?

	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

	 Q25.	 Connaissez-vous l’avertissement « L’abus d’alcool est 
dangereux pour la santé. Consommez avec modération » ?

	 1	 Oui
	 2	 Non
	 3	 NSP

	 Q26.	 Le trouvez-vous…
Très efficace––
Plutôt efficace––
Plutôt pas efficace––
Pas du tout efficace––
…pour inciter les consommateurs d’alcool 
à réduire leur consommation ?

Annexe 3

Questionnaire  
Escapad 2005

Seule la partie du questionnaire Escapad 2005 consacrée à l’alcool 
est présentée ici, dans son intégralité.

	Q1. Au cours de votre vie, avez-vous déjà bu de l’alcool (bière, 
cidre, vin, apéritifs, alcool fort…) ?

	 1	 Non
	 2	 Oui

Q2. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois avez-vous bu de 
l’alcool (bière, cidre, vin, apéritifs, alcool fort…) ?

	 1	 0 fois
	 2	 1 ou 2 fois
	 3	 Entre 3 et 5 fois
	 4	 Entre 6 et 9 fois
	 5	 Entre 10 et 19 fois
	 6	 Entre 20 et 29 fois
	 7	 30 fois et plus ou tous les jours

Q3. Au cours des 30 derniers jours, avez-vous bu… 
Plusieurs réponses possibles.◆◆

	 1	 Je n’ai pas bu d’alcool
	 2	 Bière
	 3	 Bière forte en cannette de 50 cl (type 8.6)
	 4	 Vin
	 5	 Apéritif anisé (type pastis)
	 6	 Apéritif de type Martini, porto, muscat
	 7	 Kir
	 8	 Champagne, mousseux, crémant, clairette
	 9	 Sangria, punch
	 10	 Rhum (Ti punch, etc.)
	 11	 alcool fort (whisky, vodka, calva, cognac, etc.)
	 12	 cocktail (whisky-coca, vodka-orange, etc.)
	 13	 Des prémix (bouteille ou cannette contenant un mélange 

de soda et d’alcool) : Smirnoff Ice, Boomerang, etc.
	 14	 Autre : 

Q4. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois avez-vous bu 5 
verres d’alcool ou plus en une même occasion ?

Un verre = une bouteille ou un « demi » de bière ou de cidre (25 cl), ◆◆

un verre de vin (12 cl), un verre d’alcool fort (4 cl), un cocktail…
	 1	 0 fois
	 2	 1 fois
	 3	 2 fois
	 4	 Entre 3 et 5 fois
	 5	 Entre 6 et 9 fois
	 6	 10 fois et plus

Q5. La dernière fois que vous avez bu de l’alcool, c’était… 
Plusieurs réponses possibles.◆◆

	 1	 Je ne bois pas d’alcool

Quand ?◆◆

	 2	 Le week-end
	 3	 Un jour de semaine
	 4	 Un jour particulier (fête, anniversaire, etc.)

Avec qui ?◆◆

	 5	 Avec vos parents
	 6	 Avec des ami(e)s, vos frères et sœurs
	 7	 Seul(e)

Où ?◆◆

	 8	 Chez vos parents, leurs amis
	 9	 Chez vous ou chez des amis à vous
	 10	 Dans un bar, un pub, un restaurant
	 11	 En discothèque ou en concert
	 12	 A l’école, à l’université, sur votre lieu de travail
	 13	 Dehors (dans la rue, dans un parc, etc.)
	 14	 Dans un autre lieu :

Q6. Au cours des 12 derniers mois…

A. avez-vous conduit une voiture ou un deux roues (moto, mobylette, 
scooter) après avoir bu plus d’un verre d’alcool ?

	 1	 Non		
	 2	 1 ou 2 fois		
	 3	 De temps en temps		
	 4	 Souvent

B. avez-vous eu un accident de voiture ou de deux 
roues sous l’effet de l’alcool ?

	 1	 Non
	 2	 Oui

Q7. Au cours de votre vie, avez-vous déjà été ivre (saoul, 
bourré) en buvant de l’alcool ? 

	 1	 Non
	 2	 Oui

Q8. Si vous avez déjà été ivre, à quel âge la première fois ? 
	 ans

Q9. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous été ivre en buvant de l’alcool ?
	 1	 Jamais
	 2	 1 ou 2 fois
	 3	 Entre 3 et 5 fois
	 4	 Entre 6 et 9 fois
	 5	 Entre 10 et 19 fois
	 6	 Entre 20 et 29 fois
	 7	 30 fois et plus


