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Groupement d’intérêt public (GIP) 

créé en 1993

Observation des drogues licites 

(alcool, tabac…) et illicites et des 

« addictions sans produit » (jeux 

d’argent et de hasard…)

Travaux à destination des 

décideurs publics (dont 

MILDECA), des professionnels du 

champ et du grand public

Point focal français du Réseau 

européen d’information sur les 

drogues (REITOX/EMCDDA)

Une équipe pluridisciplinaire de 30 agents : 

statisticiens, sociologues, politistes, médecins de 

santé publique, toxicologues, économistes, etc.

Une gouvernance interministérielle

Collège scientifique indépendant (20 membres)

Partenaires institutionnels divers (Santé publique 

France, SSM, OFAST, ANSM, SNPS, etc.)

Données publiquement accessibles : www.ofdt.fr

MISSIONS FONCTIONNEMENT

http://www.ofdt.fr/
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PLAN

1. Dispositifs d’observation pérennes

1. Enquêtes en population jeune : tabac, alcool, cannabis et autres drogues illicites,

jeux d’argent et de hasard (JAH)

2. Dispositifs d’observation complémentaires

2. État des lieux des consommations pendant la scolarité secondaire

3. Les consommations à 17 ans

1. Tendances et évolutions

2. Consommations « problématiques » et addictions

4. Comment se situe la France en Europe ?
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Dispositifs d’observation pérennes

Enquêtes en population jeune

& dispositifs d’observation complémentaires
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SOURCES D’ENQUÊTE EN POPULATION JEUNE

1994 2014 2018 2022 2026

1999 2015 2019 2024

2018 2022 2024 2026

2000 2017 20252022

ESCAPAD
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11 ans 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans

CM2 6ème 5ème 4ème 3ème 2nde 1ère Terminale
**Les années HBSC, 

l’enquête EnCLASS 

interroge également des 

CM2 pour avoir un 

échantillon représentatif de 

tous les élèves de 11 ans

PUBLICS INCLUS DANS LE DISPOSITIF D’OBSERVATION

11, 13, 15 ans

16 ans 17 ans

6ème à la Terminale*

ESCAPAD

Incluant les 

jeunes sortis du 

système scolaire
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DÉROULEMENT DES ENQUÊTES

ESCAPAD  (Enquête sur la Santé et les Consommations lors de l'Appel de Préparation À la Défense)
Avis d’opportunité du comité du label Comité du label de la statistique publique (n° 181/ H030 du 9 décembre 2019)

• Période d’enquête : Du 21 au 25 mars 2022
• Échantillon représentatif de jeunes de 17 ans
• 28 219 jeunes convoqués à la JDC ► ~ 23 800 jeunes présents
• 23 701 jeunes ont rendu un questionnaire ►dont 23 610 jeunes = questionnaire rempli
• Échantillon final : 22 430 questionnaires exploitables

EnCLASS 
Avis d’opportunité du comité du label de la statistique publique (Journal officiel du 23 décembre 2021) 

• Période d’enquête : Entre janvier et juin 2022
• Échantillon représentatif d’élèves du secondaire constitué par tirage au sort : 147 collèges et 90 lycées de 

France métropolitaine, soit 11 886 élèves inscrits (7 237 collégiens et 4 649 lycéens).
• Au total, 9 566 élèves du secondaire (6 059 collégiens et 3 507 lycéens) 
• Taux de participation : 84 % chez les collégiens, 75 % chez les lycéens
• Échantillon analysé : 9 337 élèves, dont 5 919 collégiens et 3 418 lycéens.



8

SOURCES D’ENQUÊTE EN POPULATION ADULTE

Baromètre santé

(Santé publique France)

EROPP

(OFDT)
202320181999 2008 20122002
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TERMINOLOGIE DES USAGES

9

expérimentation

usage dans l’année

usage récent

usage régulier

usage 

quotidien
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ESTIMATION DES PRINCIPAUX USAGES DE DROGUES EN FRANCE 
(11-75 ans – 50,9 millions de personnes)
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UN CONTINUUM D’USAGES DE L’ABSTINENCE À LA DÉPENDANCE

• Abus / usage à risque  (DSM-4) / usage nocif (CIM-10 de l’OMS)

• Dépendance (forme aiguë d’abus incluant un syndrome de sevrage/accoutumance)

► « Trouble d’utilisation » (DSM-5)

► La dépendance est souvent un des symptômes qui apparaît au cours du 

processus qui mène à une addiction.

• Addiction (compulsivité + craving)

• « Usage problématique » (notion utilisée par l’EMCDDA/Agence européenne des drogues)
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CONSOMMATION PROBLÉMATIQUE DE CANNABIS 
MESURÉE À L’AUNE DU CAST (Cannabis abuse screening test)

Score final [0-24]:

< 3 Pas de risque

Entre 3 et 6 Risque d’usage problématique

>6 Risque élevé de dépendance
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DISPOSITIFS D’OBSERVATION COMPLÉMENTAIRES

• Enquêtes qualitatives auprès de sous-populations d’usagers (ARAMIS,TABATRAJ, 

NOVURC, etc.)

• TREND (Tendances récentes et nouvelles drogues): réseau d’observations localisées dans 

les espaces de consommation (9 métropoles régionales) ► tableau annuel des prix

• SINTES (Système d’identification national des toxiques et des substances) : analyse 

toxicologique des drogues en circulation en France (notamment les drogues de synthèse)

• Analyse des réponses sanitaires (rapports d’activité des CSAPA et des CAARUD, RECAP)

• Analyse de la réponse pénale aux infractions à la législation sur les stupéfiants 

(statistiques administratives)

• Analyse comparative des législations européennes (veille internationale) et études sur la 

mise en œuvre des politiques publiques (ASTRACAN)

• Estimation du coût social des drogues (externalisée)

Offre

Demande

Réponses 

publiques
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COÛT SOCIAL DES DROGUES EN 2019

Source : Pierre Kopp, « Le coût social des drogues : estimation en France en 2019 », OFDT

https://www.ofdt.fr/publications/collections/methode/le-cout-social-des-drogues-estimation-en-france-en-2019/
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État des lieux des consommations

pendant la scolarité secondaire
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PRODUITS LES PLUS CONSOMMÉS AU COLLÈGE : 
ÉVOLUTIONS SUR 10 ANS
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PRODUITS LES PLUS CONSOMMÉS AU LYCÉE : 
ÉVOLUTIONS SUR 10 ANS
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CYCLE DE DIFFUSION PENDANT LA SCOLARITÉ SECONDAIRE
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ÉVOLUTION DES POLY-EXPÉRIMENTATIONS AU COLLÈGE
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ÉVOLUTION DES POLY-USAGES AU LYCÉE

Source : EnCLASS 2018 et 2022, OFDT
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ACCESSIBILITÉ PERÇUE (MALGRÉ L’INTERDIT DE VENTE)
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EXPÉRIMENTATION D’AUTRES DROGUES ILLICITES AU LYCÉE

Ensemble des 

lycéens

2018

Ensemble des 

lycéens

2022

Évolution

2018-2022
Lycéens

2022

Lycéennes

2022

Expérimentation d’une 

drogues illicite autre que le 

cannabis
8,1% 6,6% 6,8% 6,4%

Source : EnCLASS 2022, OFDT
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EXPÉRIMENTATION D’AUTRES DROGUES ILLICITES AU LYCÉE

Source : EnCLASS 2022, OFDT
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EXPÉRIMENTATION DE PRODUITS DÉTOURNÉS AU LYCÉE

Ensemble des 

lycéens

2022

Lycéens

2022

Lycéennes

2022

Expérimentation de Poppers 8,1% 8,0% 8,3%

Expérimentation de 

Protoxyde d’azote 5,4% 5,3% 5,5%

Source : EnCLASS 2022, OFDT
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Les consommations à 17 ans :

Grandes tendances et focus sur l’usage

problématique
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ÉVOLUTION DES NIVEAUX D’USAGE À 17 ANS
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COMPORTEMENTS MAJORITAIRES À L’ÂGE DE 17 ANS
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FOCUS SUR L’EXPÉRIMENTATION DE TABAC À 17 ANS

- 31 points depuis 2000

-12 points entre 2017 et 2022,  soit une baisse de 21%

Source : enquêtes ESCAPAD, OFDT
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ÉVOLUTION DU TABAGISME À L’ADOLESCENCE (2014-2022) 
SELON LE SEXE ET LA SITUATION SCOLAIRE

Consommation de tabac : filles vs garçons

Convergence

Consommation de tabac : élèves vs apprentis

Creusement des écarts

X 3

Source : enquêtes ESCAPAD, OFDT

X 1,8
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EVOLUTION DES PRIX DU TABAC DEPUIS 2017
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EXPÉRIMENTATIONS DE TABAC, DE CHICHA ET DE E-CIGARETTE
À L’ADOLESCENCE

Source : ESCAPAD, OFDT
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ÂGE D’EXPÉRIMENTATION - TABAC ET CIGARETTE ÉLECTRONIQUE

Source : ESCAPAD, OFDT
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ÉVOLUTION DE L’USAGE DE E-CIGARETTE A L’ADOLESCENCE
DEPUIS 2014

Source : ESCAPAD, OFDT
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ALCOOLISATIONS PONCTUELLES IMPORTANTES (API) ET IVRESSES

Source : ESCAPAD, OFDT
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ALCOOL : NOMBRE DE VERRES STANDARD BUS LORS DE LA 
DERNIÈRE OCCASION DE CONSOMMATION

Source : ESCAPAD 2022, OFDT
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CONSOMMATION PROBLÉMATIQUE DE CANNABIS
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NIVEAUX D’EXPÉRIMENTATION À 17 ANS

Source : ESCAPAD 2022, OFDT
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EXPÉRIMENTATION DE DROGUES ILLICITES À 17 ANS

Source : ESCAPAD, OFDT
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EXPÉRIMENTATION DE POPPERS À 17 ANS
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Comment se situe la France en Europe ?
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ÉVOLUTION DU TABAGISME QUOTIDIEN À 16 ANS
SUR 20 ANS

Source : ESPAD, exploitation OFDT
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ÉVOLUTION DE L’EXPÉRIMENTATION D’ALCOOL  À 13 ANS 
SUR 20 ANS

Source : ESPAD, exploitation OFDT
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USAGE DE CANNABIS DANS L’ANNÉE PARMI LES JEUNES ADULTES 
(15-34 ANS)

Source : EMCDDA

19,2%
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CONCLUSION

1. Baisse des niveaux d’usage de substances psychoactives à l’adolescence depuis 10 ans

2. Changements générationnels : une plus grande diversité de produits expérimentés

3. Convergence des comportements selon le sexe :

• Les garçons expérimentent plus souvent l’alcool et le cannabis que les filles.

• À l’inverse, l’expérimentation de tabac (sauf chicha) et de cigarette électronique est similaire.

• Différenciation du sex ratio avec l’augmentation de la fréquence d’usage

4. Un gradient social qui se renforce

5. Paliers pendant la scolarité secondaire : 4ème/3ème et passage du collège au lycée

6. Alcool : moins d’usagers parmi les adolescents mais, lorsqu’ils consomment, ils sont plus

sujets à des usages problématiques

7. Des effets de mode ? Poppers, protoxyde d’azote : les usages détournés de produits

8. Jeux d’argent et de hasard : l’essor des paris sportifs
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