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Communiqué de presse 

Cas d’overdoses en Ile-de-France 
- Point de situation au 23 janvier 2009 -  

23 janvier 2009  

 
Depuis le 20 janvier, 44 personnes ont été prises en charge par le Samu et admises aux urgences 
hospitalières pour une overdose à l’héroïne : 32 en Seine-Saint-Denis (93), 6 dans le Val d’Oise (95), 
3 dans le Val-de-Marne (94) et 3 à Paris. Cinq d’entre elles sont encore hospitalisées aujourd’hui.  

En outre, un homme est décédé d’une overdose dans le Val d’Oise. Une autopsie est en cours afin de 
déterminer s’il existe un lien avec les cas signalés depuis le 20 janvier.  

A ce jour, les victimes sont, pour la plupart, des consommateurs habitués à l’héroïne. La proximité du 
week-end peut faire craindre une utilisation du produit dans des contextes dits « festifs » par des 
usagers occasionnels et novices. 

Le produit incriminé est une héroïne fortement concentrée dont certains échantillons contiennent de 
l’alprazolam en quantité élevée, un médicament anxiolytique de la famille des benzodiazépines qui 
augmente le risque de dépression respiratoire et de coma.  

Les autorités sanitaires rappellent que, quelle que soit la voie d’administration (injection, inhalation, 
sniff), la consommation d’héroïne ou du mélange qui circule peut être mortelle. Par ailleurs, une prise 
en charge médicale est indispensable en cas de suspicion d’overdose. 
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